Recursos en Texas sobre el
consumo de sustancias

Los trastornos por consumo de sustancias
pueden afectar a cualquier persona, sin importar
su historial médico ni su edad. Estos trastornos
se presentan cuando el consumo repetido de una
sustancia afecta a la vida diaria de la persona.

Hay una amplia gama de servicios — incluidos
los de prevencidn, intervencion, tratamiento y
apoyo entre iguales — que esta disponible para
adultos y adolescentes que consumen sustancias
o tienen algun trastorno, ya sea leve, moderado o
grave, ocasionado por el consumo de sustancias.
También se ofrecen servicios especializados
para mujeres embarazadas, mujeres con hijos
dependientes y personas que tienen de forma
simultanea problemas de salud mental o fisicay
algun trastorno por consumo de sustancias.

Cualquier persona que resida en Texas puede
recibir los servicios por consumo de sustancias.
Asimismo, las personas que cumplan los
requisitos pueden recibir ayuda financiera para
el tratamiento por consumo de sustancias.

hhs.texas.gov/es

Para mas informacion sobre los trastornos
por consumo de sustancias, comuniquese
con su proveedor local de Promocion de
servicios, deteccidn, evaluacién y derivacion
(OSAR), quien Lo conectara con los servicios
adecuados para estos trastornos, el manejo
de casos y el apoyo entre iguales.

Para encontrar un proveedor OSAR, visite
texashhs.org/osar.

Para encontrar y comunicarse directamente
con un proveedor de servicios por
consumo de sustancias, visite bit.ly/
substanceuselocations (en inglés).

Para informacién adicional, visite
mentalhealthtx.org/es.



https://hhs.texas.gov/services/mental-health-substance-use/mental-health-substance-use-resources/outreach-screening-assessment-referral
https://txdshs.maps.arcgis.com/apps/webappviewer/index.html?id=0ebf2016e97243cb8aa665b01818cf4c
https://txdshs.maps.arcgis.com/apps/webappviewer/index.html?id=0ebf2016e97243cb8aa665b01818cf4c
https://mentalhealthtx.org/es/
https://hhs.texas.gov/es

